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ZAKRES ROBOT

Zakres robdt obejmuje branze matej architektury: dobor i rozmieszczenie elementdw matej
architektury na terenie $ciezki przyrodniczej przebiegajacej po drodze lesnej wzdtuz wschodniej
granicy rezerwatu przyrody ,,Babczyna Dolina”. Na $ciezce przyrodniczej umieszczone zostang
tablice edukacyjne oraz jedna tablica z regulaminem $ciezki przyrodniczej. W miejscu istniejagcych
tawostotow, przeznaczonych do usunigcia, ze wzgledu na zty stan techniczny, umieszczone zostang
nowe tawostoty oraz kosze na Smieci.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Obszar opracowania obejmuje odcinek drogi lesnej przebiegajacej wzdtuz wschodniej granicy
rezerwatu przyrody ,,Babczyna Dolina” od skrzyzowania drogi le$nej z droga asfaltowa w rejonie
oddziatow lesnych 124, 146 do przecigcia drogi lesnej z rzekg Korzeniec. Na omawianym terenie
w rejonie skrzyzowania drogi le$nej z droga asfaltowa istnieja dwa drewniane lawostoty, tablica
dotyczaca rezerwatu przyrody oraz tablica Nadlesnictwa Kobiér. Drewniane tawostoty oraz tablica
Nadlesnictwa Kobidr s3 w ztym stanie technicznym. Elementy te przeznaczone sa do demontazu.
Tablica dotyczaca rezerwatu przyrody jest w dobrym stanie technicznym. Na dalszym odcinku drogi
lesnej do miejsca jej przecigcia z rzeka Korzeniec, nie znajdujg si¢ zadne elementy
zagospodarowania terenu matg architekturg.

1 . KOL EJINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. Zagospodarowanie placu budowy

1.2. Roboty ziemne

1.3. Roboty budowlano-montazowe

1.4. Roboty wykonczeniowe

1.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJ I ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikow $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego.

3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

3.1 Zagospodarowania placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co
najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu 1 wyznaczenia stref niebezpiecznych,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

1) urzadzenia sktadowisk materialow 1 wyrobow.




Teren budowy lub robo6t powinien by¢ w miar¢ potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz
do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. Nalezy zapewnié, co
najmniej 2,5 1 na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatlow 1 wyrobow.

Sktadowiska materialdéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposob wykluczajacy
mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow 1 urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ ulozone w stosy o wysokos$ci nie wickszej niz 2,0 m, a stosy
materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 —
warstw.

Odleglos¢ stosow przy sktadowaniu materialdéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

b) 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobow o drzewa jest zabronione. Zaleca si¢ nie sktadowac
materialdow pod drzewami, w rzucie korony.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory powinien
by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupelniany, zgodnie z wymaganiami producentow
1 przepisow przeciwpozarowych. Ilo$¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne
Z wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych.

3.2 Roboty ziemne

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu).

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostgpnych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w $§wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem i1 w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane
tylko do glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest
obcigzony w pasie o szerokosci rownej giebokosci wykopu.

Sktadowanie urobku, materialéw 1 wyrobow jest zabronione:

- w odleglo$ci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli §ciany wykopu s3 obudowane oraz
jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie s obudowane.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.



3.3 Roboty budowlano-montazowe

Roboty montazowe konstrukcji stalowych 1 prefabrykowanych elementoéw wielkowymiarowych
moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikow
zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen
technicznych.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu
w miejscu wbudowania.

3.4 Roboty wykonczeniowe
Stanowiska pracy powinny umozliwia¢ swobod¢ ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

3.5 Maszyny i urzadzenie techniczne uzytkowane na placu budowy

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narz¢dzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane 1 obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢ techniczno — ruchowa lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy woézkow i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie posiadaja kabin,
powinny by¢:

- zadaszone 1 zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT,
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczego6lnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow
z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukladach zbiorowych pracy
1 regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym zakltadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznad
pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoélnego, szkolenia wstgpnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dhuzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.



Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na
stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe —nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o nape¢dzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami
trojfazowymi o mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny by¢ udost¢gpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umieje¢tnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad
BHP.
Bezposredni nadzoér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

Nieprzestrzeganie przepisOw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen
dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewlasciwa ogolna organizacja pracy
1) nieprawidlowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
3) brak nadzoru,
4) brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,
5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
6) brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia 1 dojScia,
3) brak srodkow ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.



Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodlem zagrozenia,
2) niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
3) brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,
5) brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
¢) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatlowe czynnika materialnego;
d) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

W momencie pojawienia si¢ alertéw dotyczacych silnych wiatrow nie nalezy powadzié prac.

Nalezy unika¢ kontaktu z dzikimi zwierz¢tami, w tym gadami w szczegodlnosci z zmija
zygzakowatg. W razie ukaszenia udac si¢ jak najszybciej do stacji pogotowia ratunkowego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawno$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej kierownik budowy
powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikoéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 zycia pracownikow gléwnie przez stosowanie
technologii, materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.



Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazenia w $rodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez 1 obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu §srodkéw ochrony indywidualne;j
oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych
srodkdw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania si¢
tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1320)

- art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2021 r. poz. 2351)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegoétowego zakresu rodzajow
robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151
poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz.
285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcOw do spraw bezpieczenstwa i1 higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktorych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania
cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62
poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i1 higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i1 innych urzadzen technicznych do robo6t ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).


https://www.google.com/search?q=Dz.U.+z+2020+r.+poz.+1320&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLUz9U3sLQ0zypaxCrpUqUXqqdQpWBkYGSgUKSnUJBfpadgaGxkAADEY_0CKQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjrjeWUlIn4AhUQSPEDHQmNCEsQmxMoAXoECFIQAw

